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LA POESIA DI MARIKO SUMIKURA

La poesia di Mariko Sumikura si impone immediatamente nel cuore del
lettore perché si presenta leggera come un volo di farfalla, ma subito
dispiega la sua natura polivalente, la sua ansia, il suo desiderio di voler
decifrare gli assetti e le dinamiche del mondo.

Mariko coglie I’essenza del sentimento e lo condisce con la eleganza di un
dettato poetico che non scende mai a patti con la pesantezza della realta
quotidiana per restare comunque sogno, cio¢ 1’altra faccia del vivere, del
progettare.

E’ come se la poetessa avesse registrato 1 brividi che il pensiero le
suggerisce e ha fatto mazzi di fiori che tuttavia non fanno perno soltanto sul
fattore estetico, ma anche etico, impegnato. Tanto ¢ vero che nel mentre
ricama le immagini appare sempre una ragione che va oltre  per
focalizzare una condizione umana, per evitare di affidarsi soltanto a una
folata di vento.

Io ho sempre sostenuto e sostengo che la poesia esiste solo e soltanto
quando leggendo una pagina noi riusciamo a sentire il caldo dell’anima, la
commozione del cuore, 1’essenza dell’essere. Altrimenti resta buona o
addirittura ottima letteratura ma non poesia.

Ho fatto molte polemiche in proposito dimostrando che alcuni poeti



osannati e portati sugli altari non meritano 1’alloro per essere riusciti a
creare mondi e palpiti eterni, ma sono stati interpreti di una materia che
hanno affinato fino a far credere di essere arrivati a saper cogliere la brezza
gentile e dorata che da vita, fiato alla parola.

La poesia ¢ altro!

La poesia, come diceva un grande pittore (badate, pittore), Enotrio,
sembra che sia fatta di niente, perché ¢ un sospirare che corre e insegue la
bellezza e le ragioni intime dell’amore. Non ¢ costruzione a freddo,
impalcatura perfetta e saggia delle “belle lettere”.

Ecco, nella poesia di Mariko si sente immediato il fiato caldo e
germogliante della parola. Ella non manipola le espressioni, non le rende
disegno imprendibile, anzi abbraccia il lettore e lo coinvolge e insieme
poi viene compiuta la visita al mistero, all’abbaglio che lascia briciole di
incanto € nuovi enigmi.

L’altro grande pregio della poesia di Mariko Sumikura ¢ 1’aver saputo
uscire dal peso della grande e meravigliosa tradizione nipponica senza
tradirla, anzi portandosi pienamente il meglio e rinverdendolo con innesti
di rara delicatezza, con affondi lirici che addirittura riallacciano al Mito e
da questo poi dipanano momenti di verita profonde.

Ovviamente non si arriva a tanta raffinatezza se non si passa attraverso una

serie di esperienze che si devono vivere integralmente per poter giungere ai
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traguardi espressivi che abbiamo davanti.

Insomma, Mariko Sumikura ¢ una poetessa che scrive attingendo alla vita
quotidiana, ai libri e ai sogni e il risultato ¢ questa ricchezza di momenti
che ci fanno entrare nel divenire, che ci spalancano 1’incanto nel suo farsi e

disfarsi, nel suo cammino irraggiungibile e abbagliante.

Dante Maffia
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UN UOMO CHE TAGLIA LA CARTA

Un giovane
ha passato I'intera giornata a tagliare la carta.
Ha usato un taglierino sul cartone.
Mentre lo guardavo,
ha riempito gli spazi vuoti senza ritagliare forme o
motivi.
Ha tagliato all'infinito dal centro verso I'esterno.

Un artista
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LA MAGIA DEGLI SPECCHI

Esatto.
Non ho mai visto 1l mio viso dal vivo,
quindi lo guardo nelle foto,
allo specchio e persino su Zoom.
Sai, tutti lo vedono bene.
E la magia degli specchi,
ma ho sentito parlare

di specchi di bellezza.
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ARTE SEGRETA

Leonardo ha lavorato molto,
ma a che pro?

Diceva che era tutto inutile.
Quando 1l suo allievo Raffaello gli disse:
"Non dire cosi, Maestro.

Tutt1 si ricordano di te",
sorrise tristemente e rispose:

"Si, ¢ pit 0 meno cosi".

Ma a quanto pare Leonardo conosceva l'arte segreta
d1 osservare senza toccare,
¢ 10 rimpiango ['Italia.

Sono felice.
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ABBRACCIANDO L'OMBRA

Crogiolandosi nella luce,
il matrimonio ¢ una celebrazione

pre-compleanno per il nascituro

Senza luce,
abbracciato dall'ombra,

una notte di immoralita
C'e un neonato,

e la fanciulla diventa

una donna innamorata dell'ombra
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AMO LE OMBRE

Tu, che se1 amato da tutti e brilli,
non mi fai per niente.
Se c1 amiamo come ombre,
luce e ombra si scioglieranno

¢ 1l dolore scomparira.
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UNA PICCOLA CASCATA

Una piccola cascata
sconosciuta a tutti chiama.
Eccola, eccola.

Prendo qualcosa da bere.
L'acqua dolce scorre zampillante.
S1 raccoglie nella pozza della cascata.
E quando trabocca,
scorre lungo 1l fiume.

Cosi, nel profondo del mio cuore,
c'e una cascata.

E la fonte della poesia.

Una piccola cascata
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QUANDO LUCE E OMBRA SI FONDONO

In origine,
¢ Un microcosmo
dominato dall'oscurita.
Le stelle fluttuano nell'oscurita, fortunatamente
illuminate
dalla luce che le ha raggiunte.
In questo impossibile ramo di luce,

le ombre si fondono.
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IL POTERE DELLE BUGIE

--Solo la poesia ha il potere di mentire. Perché solo la poesia ha il potere di

sfuggire al potere dell'esistenza. - Maria Zambrano

Documentario

Articoli di notizie

Annunci, guide

Reportage

Tutto tranne questi

Tutti sono bugie.

Raccolte di poesie, romanzi, tutti i libri sugli scaffali
Contengono bugie.
Poesie che dicono: "Ecco come mi sentivo".
Poesie che dicono: "Ecco cosa pensavo".

Sono una bugiarda.

La gente ama mentire.
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POETA SPAZIALE

Su invito di un poeta spaziale della Via Lattea,
Creo poesie a mio piacimento.
Surrevoli e bellissime,

le parole sono come sabbia dorata e argentata.

La Francia. Mentre osserviamo le forme del passato,

parliamo di sogni impossibili.

2026 d.C.
Poeta Spaziale.
Questo ¢ 1l nostro splendido primo sogno, vivere

nella nebulosa.
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FUSIONE

Il vetro fuso viene rapidamente plasmato
dall'abilita dell'artigiano

1n un batter d'occhio.

Isola di Murano
Prodotti tradizionali
Questo amore

Deve essere plasmato finche ¢ caldo
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80° COMPLEANNO
Sono felice di festeggiare il tuo 80° compleanno.

Il numero arabo 8,
se girato di lato, sembra infinito.
E davvero un inizio meraviglioso.

Il capitolo delle difficolta della vita
continua nel secondo capitolo della felicita.
S1 dice che quando le persone sono felici,
la loro aspettativa di vita aumenta di dieci anni.
D'ora in poi la tua vita sara piena di gioia e
appagamento e,
come compagno di Kyoto,

t1 proteggero.
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POETI NOMADI

Ricordi?
Eravamo intrappolati in una tempesta
di neve in una locanda a Nozawa,

e parlavamo di notte.

La storia della volpe bianca.
Eravamo felici
anche con una dieta semplice a base di solo

Nozawana e pesce essiccato.

Poi c'era una grotta.
Un cesto pieno di cibo: pasta all'uovo e formaggio.

Eravamo intrappolati.
Perché siamo poeti nomadi,

va bene, va bene.

Viviamo insieme per sempre.
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ONDE SONORE

Mio amato pesce
Le parole sono inutili
La mia voce ¢ suono
Gentilezza, condizione fisica, umore
Capiscono tutto
Solo suono
Le onde

Finché¢ sono a portata di mano
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TESSENDO SOGNI

Nel microcosmo dell'haiku,
colgo una singola parola splendente.
Non ¢ solo bella ed effimera, come un fiocco di neve.
In effetti, le sillabe riflettono
¢ riflettono la luce come onde.
Ma quando apro la frase,
ne percepisco il colore e la vita,

come un fiore fluttuante.
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IL FAVORITO DELLA DEA

Quando la Dea elargiva le parole,
senza considerare la loro natura a doppio taglio,
non si aspettava che le persone usassero bugie,

maledizioni e falsita
che lei riteneva fossero per il bene.
Imponeva "Che la felicita sia vostra" alle sue parole.
Questa preghiera fu incarnata dal poeta italiano
Dante Maffia,

1l favorito della Dea.
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UN UCCELLO DELLA SPERANZA

Voglio essere un poeta.

Ma non puoi diventarlo solo essendo bravo.
Il punto di partenza dev'essere stato qualcuno che ti
ha raccomandato.

Da li, ¢ potere, non fortuna, ma pioniere.
Hai 1l tuo campo.

Anche se hai successo, € duro lavoro.
La poesia trae realta dall'esperienza e
immaginazione dall'empatia.

Vola.

E come un uccello della speranza.

Vola libero, protendendosi verso 1'universo.
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I FIORI DI KIOTO

Giardino di Gion
A Miyagawacho
Maya-san
Yuzuha
Asako
Geisha popolari
E maiko
Vivere duramente € con glamour
I loro improvvisi sprazzi di solitudine

Un fiore viola

48



KAE

KAEZ
BN T
HoTun<
2P SpXte
SN oG
IIESANAR NPVl
ZNTHH PR E
BN - 7= 51X
HAx P T2
1Z72HT 0 <0
L2
RKET
Ji <

49



COLONNA DI FUOCO

La colonna di fuoco
turbina
e s1 eleva
Allo stesso modo,
I'ambizione cresce
e non si ferma mai
Ma anche cosi,
quando la legna finisce e 1l vento si placa
scompare
Solo preghiere e voti

raggiungono il cielo
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AMA-HASHI

Molto tempo fa, una grande scala usata dagli dei1 per
viaggiare tra cielo e terra crollo, formando
Amanohashidate, dimora di Amaterasu Omikami e
Toyouke Omikami.

Ancora oggi, le acque del Manai sgorgano dal
Santuario di Kago, un miracolo.

Noi poeti abbracciamo Amahashi, e la coscienza del

mondo ¢ qui.
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UN FISCHIO A VAPORE

Chiudo gli occhi.
C'¢ un sentiero oscuro li.
Un sentiero che conduce in profondita.
Non lasciarmi la mano.

Spariamo insieme.

Sta facendo giorno.
Qualcuno ¢ in piedi.
Ah, Celan.
Scompare immediatamente.
Recito le sue

poesie.

Quando le navi si incrociano,
il fischio a vapore saluta.
Come poeta,

offro 1l mio rispetto e 1l mio amore.
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AMARE

Fernando Pessoa
Traducendo le sue poesie,
mi sono imbattuto in questa frase

che ho apprezzato molto:

-Amare ¢ eterna innocenza,

senza pensare che sia l'unica innocenza...

56



YT ZFEle

b‘ﬁ k 0j:/fl:l:l F‘Eﬁ fio
H O — NTHEZHRIINZH B 720,
— NTIEBRTnins e, —

1T%3E 9 7= NS
LAHY ET5
WE DD LIZ
FVIR-> TV 5

57



LEGGENDO PESSOA

- L'amore ¢ un compagno.

Non so piu camminare da solo.

Perché¢ non posso camminare da solo.
A ogni verso,
sento una profonda tristezza.

Questa poesia mi € vicina ora.
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LEGGENDO PALS

Ho letto le stesse righe cento volte.
Il sapore ¢ amaro.
Lo sento.
L'amore non puo salvarmi.
Un uomo di disperazione e solitudine.

Il poeta Sest Pals

Vaga nella sua coscienza.

Respira 1l suo respiro.
Indebolendosi gradualmente.

Piu provo dolore,
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CHIAMATI A SOGNARE

Ogni notte siamo
chiamati a sognare,
cl amiamo,
c1 scaldiamo insieme,

c1 raffreddiamo insieme
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DAI SOGNI ALLA REALTA

Non posso lasciare
che 1 miei sogni
finiscano come sogni,
invecchino e svaniscano.
Dal pessimismo
¢ dalla rassegnazione,
mi muovero verso la luce,

verso di te.
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DECORA L’UNIVERSO

Cinquantamila diamanti da mischia
sono sparsi per decorare l'universo.
Le poesie della bella anima
del poeta altruista adorneranno

il cielo scuro e brilleranno

nel cuori d1 tutti.
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CREARE ONDE

['ambiente non mi s1 addice.

Voglio cambiarlo.

Ci10 significa non cambiare

chi sono ora.

Il corpo alla fine perira.

Crelamo un ambiente. Creiamo onde.

Lo spirito non perisce mai.

Rimarra sulla terra.

Trasmettera la bellezza e I'amore miracolosi.
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IL SEGRETO DELLA ROSA

Tu, anche se non conosci I'Alfa,
continui a desiderare di conoscere
il piu segreto di tutti: 'Omega.
Mentre stacchi 1 petali della rosa,
desider1 scoprire cosa resta
dell'ultimo nucleo.

Ma non c'¢ niente.

Dopo I'Alfa arriva la Beta.

E in quel piccolo spazio,

s1 cela la verita.
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PORT DI ORIGINE

Voglio essere il tuo porto di origine.
Un porto dove puoi riposarti quando sei stanco.
Un porto di rifornimento in caso di carenza.
Un porto di rifugio in caso di emergenza.

Un porto di origine a cui puoi tornare.
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ONDE INDACO

Yaeyama Jofu
Un indaco pallido come l'acqua,
che poi si scurisce gradualmente,
per poi tornare a un indaco pallido, proprio come le

onde dell'amore.
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LA DONNA CICALA

-La Donna Cicala non fara mai una promessa-
Dante Maffia

Dovrei mantenerla
Non posso mantenerla
Odio l'infedelta che non posso mantenere
N¢ la legge civile né la morale.
Era vuoto

Io sono la Donna Cicala
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COME UN FIORE DI CILIEGLIO

Come un fiore di ciliegio,
voglio essere desiderata,

desiderata, e attesa

In quel momento,
voglio parlare tutta la notte,

senza dormire

In questi ultimi giorni, voglio sbocciare
senza pensieri al mondo,

E un sogno fugace
Quando mi disperdo,

voglio essere grata

anche solo per la calda aria notturna
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NOH MASCHERA

Le donne lo sono
C'¢ un'ombra nella felicita
Pertanto, questa maschera Noh
Guardando da sinistra, un debole sorriso

Se lo guardi da destra, piangerai
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CAPITOLO FINALE

Solo una volta
Quando il fiore sboccia
Una pianta rara
Mi commuove profondamente
Proprio come me
Non fiorira piu

E appassira
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PRECETTI

[ precetti per 1 monaci sono
250 precetti
[ precetti per le monache sono
348 precetti
Le donne hanno un karma piu profondo degli uomini
Le loro emozioni sono piu intense

Cancellali uno per uno

Purificali uno per uno

E alla fine, la vecchiaia

L1 cancellera tutti

E potro osservare 1 precetti
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NELLA NEVE BIANCA

un certo fiore si scioglie
per 1l calore e appare
una camelia rossa,
proprio come se avesse

superato giorni difficili.
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LODARE IL BUDDHA

Amare ¢ recitare
1l nome del Buddha,
Buddha Amida,

e della Terra Pura,

come se fosse un amante.
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TEMPIO DEI SOGNI

Molti libri
e gesti di gentilezza,
tutti versati in una coppa colma,
SONO amore

per la tua angelica moglie.
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LA POESIAPHO VISSUTA

"La poesia I'ho vissuta, lo ripeto spesso, € la vivo
come una reli-gione, una fede assoluta. La poesia

come vita, la vita come poesia" Dante Maffia

Anche solo una riga
per entrare a far parte della vita
del glorioso poeta
Dante

¢ una gioia.

Mariko
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TRACCE DI VITA

Le tracce della lumaca
brillano

stamattina.

Anche la poesia

e una traccia di vita.
Rimane,

brillando debolmente

di fosforescenza.
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TERMINI MUSICALI

Conosco molti termini musicali,
tra cui tempo e dinamica.

Per noi e sufficiente.
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